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Idrottens värdegrund 

Varje förening och varje förbund beslutar själv över sin verksamhet. Idrottsrörelsens har kommit 
överens om en gemensam värdegrund som all verksamhet ska utgå ifrån: 
Glädje och gemenskap 
Glädje och gemenskap är starka drivkrafter för att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet 
så att vi ska kunna ha roligt, må bra och prestera mera.  
Demokrati och delaktighet  
Föreningsdemokratin innebär att alla medlemmars röst har lika värde. Delaktighet innebär att alla 
som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för sin verksamhet. Demokrati och 
delaktighet ska utövas jämställt och oavsett bakgrund.  
Allas rätt att vara med  
Alla rätt att vara med innebär att alla som vill ska kunna vara med utifrån sina förutsättningar. Alla 
som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, ålder, kön eller sexuell läggning samt fysiska 
och psykiska förutsättningar, får vara med i föreningsdriven idrottsverksamhet.  
Rent spel  
Rent spel och ärlighet är en förutsättning för tävlande på lika villkor. Det innebär att hålla sig inom 
ramarna för överenskommelser och en god etik och moral. Att verka mot fusk, doping och en osund 
ekonomi, mot mobbning, trakasserier och våld såväl på som utanför idrottsarenan.  

 
Strategisk plan för SF och Idrottsföreningar Insatser 2021–2025 

 
Målen mot 2025 innebär att idrottsrörelsen ska arbeta för livslång idrott i förening för alla oavsett 
bakgrund, ålder, kön, ambitionsnivå eller andra försättningar. Alla ska få plats. Alla ska kunna se 
idrottsföreningen som ett bra alternativ för träning och tävling samtidigt som svensk idrott utvecklar 
en framgångsrik elit. 
Den moderna föreningen engagerar 
Delta i idrottsrörelsens bildning och utbildningssatsning kring engagemang, demokrati och 
delaktighet i syfte att stärka människors vilja och kompetens att leda och arbeta ideellt i en förening. 
 
Inkludera idrott för alla 
Utveckla träning och tävling samt mötesformer efter människors förmåga och möjlighet att vara 
med. 
Arbeta för att sänka kostnader och andra trösklar för deltagande i idrott. 
 
En ny syn på träning och tävling 
Utveckla former och strukturer för träning och tävling för att passa barn och ungdomar. 
Utveckla former och strukturer för träning och tävling för att passa vuxna och äldre idrottares 
behov. 
Säkerställa att en utvecklad syn på träning och tävling genomsyrar tränarutbildning. 
 
Jämställdhet för framgångsrik idrott 
Se över förutsättningarna, analysera och genomföra förändringar i syfte att pojkar och flickor, män 
och kvinnor, ska ha samma möjligheter att delta i idrottsverksamhet. 
Arbeta för att män och kvinnor i alla beslutande och rådgivande organ är representerad med minst 
40 procent. 
 
 



 

Ett stärkt ledarskap 
Säkerställa att ledar-och tränarutbildningar relaterar till mål 2025. 
Stärka ledare och tränares kompetens inom såväl den egna specifika idrotten som inom mer 
idrottsgenerella områden. 
  

Svenska Dartförbundets verksamhetsinriktning 
 

Vi vill på alla nivåer bedriva dartverksamheten så att den utvecklar människor positivt såväl fysiskt och 
psykiskt som socialt och kulturellt. Svensk idrottsvärldens bästa. 
 
Utforma vår idrott så att den i alla led ständigt utvecklas och förbättras till form och innehålla alla som vill, 
oavsett bakgrund, religion, ålder, kön, fysiska och psykiska förutsättningar, får vara med i föreningsdriven 
dartverksamhet. 
Att den ger upplevelser och skapar kontakt mellan människor ur olika samhällsgrupperingar  
samt att de som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för sin verksamhet.  
Att den ger alla som deltar, en kamratlig, hälsosam och trygg social gemenskap  

 
Svenska Dartförbundets värdegrund 

 
Dart utmärks av glädje och gemenskap, rent spel, demokrati och delaktighet samt allas rätt att vara 
med i vår värdegrund vill vi skapa:   
 
Trygghet  
Självförtroende  
Självkänsla  
Lekfullhet  
Idrottsligutveckling  
Livslångintresse  
Respekt  
Mångfald  
 

Svenska Dartförbundets vision 
 

Vår idrott ska verka från ung till gammal och ska vara hälsosam genom att verka för ett livslångt 
idrottande. 
 
Vi ska bli flera  
Öka antalet ledare  
Att alla föreningar är delaktiga   
Aktivt delta i RF strategi 2025  
Vi ökar synligheten  
Alla ska kunna delta i dart utifrån sina förutsättningar  
Vårt landslag ska bli bäst i världen  
Vi ska verka för en hälsosam och livslångt idrotten   
Att darten blir en olympisk idrott   



 

Skapa miljöer där dart kan utövas som idrott och vidareutveckla verksamheten så att barn, unga, vuxna 
och äldre väljer att idrotta i förening under hela livet.  
Utveckla tävlingsverksamheten  
 
 
 
 

 
Svenska Dartförbundets verksamhetsområden 

 
Barn och ungdomar  
SvDF ska verka för att barn och ungdomar ska hitta in till darten som en idrott. Vi ska utbilda och 
säkra upp kvinnliga och manliga ledare. Alla ledare ska erbjudas ledarutbildningar via RF/SISU. 
Samtliga SDF ska verka för att föreningar ska kunna erbjuda ungdomsverksamhet. Det är SDF´n som 
ska ansvara för sin egen ungdomsverksamhet med stöd av riktade RF medel från FS. Vi ska arbeta 
med att bygga upp en stark ungdomsverksamhet. Här har SvDF ett tvåårigt stöd från RF. Men som 
försvinner om inte SvDF har minst 15 föreningar som hanterar LOK stöd.  
 
Parasport 
SvDF har i uppdrag från RF att aktivt göra det möjligt att personer med funktionsnedsättning även 
kunna delta inom darten. Internationellt finns det olika grenar som SvDF studerar hur vi kan arbeta 
fram ett svenskt koncept. Här finns det möjlighet att söka RF stöd vid behov. 
 
Tävling-och serieverksamheten 
SvDF´s tävlingsverksamhet finns på SDF nivå och Nationell nivå men kan gå hand i hand då en tävling 
både kan ha RR och SDF sanktion. Rankinglistor distribueras via Dartstatistik som är SvDF´s digitala 
plattform. Där finns samtliga licensierade spelare hämtade från IOL. Varje SDF har sina egna 
tävlingar och seriespel. SM och Swedish Open arrangeras av SvDF (SM ihop med SDF). På SM kan alla 
licensierade spelare delta utan kval. Sweden Cup är SM för lag och arrangeras av SDF där man tävlar 
herrlag och damlag. SvDF har ett eget seriespel, Riksserien. Här finns en öppen serie där både herrar 
och damer får delta. Riksserien har även en damserie som bara är öppen för damer. För att delta i 
Riksserien måste du ha fyllt 18 år. Rikserien består att minst 3 sammandrag per säsong och ett 
slutspel för Elit öppna och Elit dam. 
 
SDF 
SDF arbetar som FS förlängda arm och skapa verksamhet för de aktiva. Varje SDF sätter sin egen 
licensavgift genom påslag av SvDF´s licensavgift som beslutas på förbundsstämman. FS och SDF har 
flera beslutande SDF-konferenser under året. 
 
Förening 
En förening i SvDF ska verka för en idrottsligverksamhet och skapa förutsättningar för att alla ska kunna 
utöva dart i föreningen. Genom en förening licensieras aktiva. Föreningen är den som har rösträtten på 
förbundsstämman.  
 
 
 
 
 



 

Disciplinnämnden 
Disciplinnämnden är tillsatt av FS för att hantera disciplinära ärenden för aktiva och funktionärer. 
Nämnden väljs av förbundsstämman och är könsfördelad 40/60 varje år. Nämnden hantera 
händelser som skett i licensierad verksamhet.   
 
Senior verksamhet  
Aktiviteter och tävlingar arrangeras för äldre dartspelare genom RF riktat stöd. Här ska vi när det 
tillåts även göra en satsning för de äldre dartspelarna som tidigt fick välja bort dart på grund av 
Covid-19 och restriktioner för äldre.  
 
 
Utveckling/Elit-verksamhet 
Grupperna ska ges möjlighet till träning och vägledning av utbildade ledare. Utvecklingsgruppen 
består av spelare som vill utveckla sin träning och tävlingsverksamhet. Elitgruppen är spelare som 
alla har möjlighet att ta en plats i landslaget. Båda grupperna träffas digitalt, läger och på tävlingar. 
Från Elitgrupperna tas sedan landslaget ut. Dessa grupper får ett årligt stöd från RF. 
 
Landslag  
Består av 3 landslag dam, herr och junior. Spelar VM och EM vartannat år och juniorer ingår i 
landslagstruppen på VM men har eget EM varje år. Det ska under landslagsverksamhet finnas ledare 
med till samtliga lag och när det gäller juniorer så ska det vara med flera kvinnliga och manliga 
ledare. SvDF´s internationella representant ansvarar för hela landslagstruppen under mästerskap 
och deltar i samtliga WDF kallade möten. Landslaget erhåller medel från RF årligen som stöd till 
verksamheten.  
 
 
 
 
Darten återhämtning och återuppbyggnad från Covid -19 
 
Pandemin har varit påfrestande för en inomhusidrott som dart är. Att starta upp verksamheten igen 
hoppas vi inte ska vara för komplicerat utan att SDF’n ändå förberett för det verksamhet att bedriva 
så fort det är möjligt. 
 
SvDFs föreningar har haft sina spelplatser/lokaler i miljöer som varit stängda eller 
öppningsbegränsade och det är viktigt att så fort som möjligt få igång aktiviteter som kan utövas på 
lokalerna som seriespel, tävlingar och veckocuper. 
 
FS och SDF ska verka för att tävlingsverksamheten kan genomföras på ett säkert sätt och att det inte 
är någon risk för smittspridning. 
 
Att sanktionera licenser med en Coronarabatt säsongen 21/22 och om behovet finns även 22/23 
Att samtliga SDF försöker att minska kostnader för aktiva och förening. 
Att se till att alla föreningar i SvDF har ett föreningskonto som möjliggör att föreningen kan ta emot 
stöd till sin verksamhet. 
 
Swedish Open kommer inte att arrangeras förrän det är möjligt för alla utländska spelare komma till 
Sverige 



Svenska Dartförbundet
Konto Textförklaring av konto Budget  förslag 2021 Fördelning medlemsavg Fördelning RF bidrag

Intäkt Kostnad Intäkt Kostnad Intäkt Kostnad
3010 RF orgstöd 770 000 770 000
3012 Verksamhetsstöd B&U 436 000 436 000
3013 Verksamhetsstöd Vuxen 90 000 90 000
3014 Landslagsstöd 130 000 130 000
3015 Verksamhetsstöd Elitsatsning 200 000 200 000
3016 Licensavgifter 60 000 510 000
3017 Föreningsavgifter 15 000 15 000
3240 Riksserien anm avg 60 000 60 000
3260 Swedish Open intäkter 0 0
3840 Idrotten Vill 60 000 60 000
4221 Swedish Open 0 0
4222 Riksranking 0 0 0
4225 Sweden Cup 0 0 0
4230 Nordic Cup 0 0 0
4240 Riksserien   0 0 0
4359 Coronarabatt licenser 450 000
4510 Seniorlandslaget 100 000 0 100 000
4511 Landslag VM 200 000 200 000
4610 SM 200 000 200 000
4710 Juniorlandslaget 50 000 25 000 25 000
4711 Ungdomssatsning 756 000 756 000
4790 Elitsatsning 200 000 200 000
4791 Utvecklingsgrupp 100 000 70 000 30 000
5011 Lagerhyra 5 000 5 000
5410 Förbrukningsinventarie 30 000 10 000 20 000
5460 Förbrukningsmaterial 30 000 10 000 20 000
5930 Reklamtrycksaker 10 000 10 000
6070 Representation och uppvaktning 5 000 5 000
6110 Kontorsmaterial 10 000 5 000 5 000
6211 Telefon/Internet 30 000 15 000 15 000

6214 Digitala kostnader 15 000 7 500 7 500

6250 Porto 2 000 1 000 1 000

6310 Försäkringar 30 000 30 000
6410 Styrelsemöte 40 000 20 000 20 000
6411 Konferens/Distriktsmöte 150 000 75 000 75 000
6412 Årsmöte 40 000 40 000
6415 Övriga styrelsekostnader 10 000 10 000
6420 Revision 22 000 11 000 11 000
6510 RF-uppdrag 20 000 20 000
6511 RF, Förbundsutveckling 20 000 20 000
6512 RF, Verksamhetsutveckling 100 000 100 000
6513 Utvecklingprojekt SDF 0 0
6540 Internationella avg 8 000 8 000
6570 Bankkostnader 2 000 1 000 1 000
7110 Ersättningar Idrottsutöv, tränare 60 000 30 000 30 000
7130 Ersättning övriga 40 000 10 000 30 000
7310 Arvode styrelsen,FK,UVA,Kansli 428 400 428 400
7321 Skattefria Traktamenten 5 000 5 000
7510 Lagstadgade sociala avgifter 166 235 12 584 153 651
7614 Utbildning förtroendevalda 2 000 2 000
7612 Utbildning idrottsutöv/tränare 5 000 5 000
7832 Avskrivningar

SUMMA 1 821 000 2 891 635 585 000 1 068 084 1 686 000 2 273 551

 
Budgeterat utfall 2021 -1 070 635 -483 084 -587 551


