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Verksamhetsplanen är ett instrument för verksamhetsansvariga inom styrelsen 
i Svenska Dartförbundet (SvDF) , Specialdistriktsförbunds (SDF) styrelse samt 
arbetsgrupper inom båda. 

Verksamhetsplanen behandlar inte verksamheten i sin helhet utan fokuserar på 
strategiska val och prioriteringar. Verksamhetsplanen är den ansvariga styrelsens 
instrument för att leda verksamheten mot beslutande mål och mot ständiga 
förbättringar.

Styrdokument
•	 Riksidrottsförbundets	stadgar
•	 Idrottens	antidoping	reglemente
•	 Riksidrottsförbundets	policydokument
•	 World	Dart	Federations	(WDF)	stadgar
•	 Svenska	Dartförbundets	stadgar
•	 Svensk	dartförbundets	policy	och	måldokument
•	 Tävlings/Seriedokument

Målgrupp
•	 Utövare	av	dart
•	 Potentiellt	blivande	utövare	av	dart
•	 Föreningar

Nulägesbeskrivning
Föreningarna är medlemmar i SvDF, vi har idag 
9 st specialdistriktsförbund(SDF)
•	 Dalarna	SDF	(DDF)
•	 Nedre	Norrland	SDF	(NNDF)
•	 Norrland	SDF	(NDF)
•	 Skånes	SDF	(SkDF)
•	 Stockholm	SDF	(StDF)
•	 Svealand	SDF	(SvDDF)
•	 Uppland	SDF	(UDF)
•	 Västsvenska	SDF	(VDF)
•	 Götaland	SDF	(GDF)



•	 SDF	bjuds	in	till	dialoger	och	utbildning	av	SvDF
•	 Det	är	högmedelålder	på	spelarna
•	 Darten	är	förhållandevis	osynlig	i	riksmedia
•	 Ungdomsdarten	har	blivit	bredare	genom	Idrottslyftsmedel.
•	 Alla	föreningar	har	organisationsnummer	och	är	medlemmar	i	IOL
•	 Dom	flesta	SDF	har	gemensamma	tävlingsdokument
•	 Dom	flesta	SDF	har	stadgar	reviderade	utifrån	RF	perspektiv
•	 SvDF	har	en	webbportal	för	att	sprida	darten	via	Internet
•	 Vi	har	gott	samarbete	med	RF	
•	 Vi	försöker	att	ge	SDF	utbildning	i	föreningslära
•	 Förbundet	har	egen	medlemstidning
•	 SvDF	s	Elitsatsning	ökar	och	ger	en	bredd	inför	landslaguttagningar
•	 Förbundsstyrelsen	finns	representerat	vid	mästerskap	och	Swop
•	 FS	har	en	utomstående	disciplinnämnd	som	utses	vid	möten	med	SDFn
•	 SvDF	finns	på	socialamedier	som	Facebook,	Twitter	och	hemsida

Utvecklingsområden
1. Öka engagemanget hos föreningar genom föreningslära & tävlingsverksamhet.
2. Ökat samarbete mellan SDF
3.	Anpassa	dartmiljöer	utefter	mer	ungdomsperspektiv
4.	En	ökning	av	Elitsatsning	med	hjälp	av	RF	
5.	Ungdomsidrotten

Öka engagemanget bland föreningar genom föreningslära och tävlingsverksamhet
Med	medlemskapet	i	RF	möts	dartverksamheten	av	värderingar	som	innebär	att	
det är föreningarna som ska driva verksamheten framåt. SvDFs årsmöte består av 
föreningsrepresentanter och det är viktigt för Svensk dart att öka engagemanget 
från föreningar mot verksamheten. 

Ökat samarbete mellan SDF
Genom	att	bjuda	in	till	fler	träffar	mellan	SDF	och	SvDF	vill	man	öka	
kunskapen om hur verksamheten ska bedrivas i SDF. Man ska ges utbyte och 
råd	till	arbetsmöjligheterna	i	dom	olika	SDF	styrelserna.	Bättre	samarbete	mellan	
SvDF och SDF gör att SvDF lättare når ut till sina medlemmar föreningarna. 
Anpassa	dartmiljöer	utefter	mer	ungdomsperspektiv.	Då	darten	fortfarande	är	
förknippad	med	pubmiljöer	måste	tydliga	markeringar	och	spelområden	upprättas	
i	träning	och	tävlingsform.	Det	är	viktigt	att	det	finns	spellokaler	där	ungdomar	
kan utöva sin idrott genom ett utvecklande ungdomsperspektiv.
En	ökning	av	Elitsatsning	med	hjälp	av	RF.



Vår	elitsatsning	är	idag	en	växande	grupp	och	vi	kan	genom	samarbete	med	RF	
ge	spelarna	mer	möjligheter	till	mental	och	fysik	träning.	Det	behövs	mer	ideella	
ledare för att gruppen ska växa sig starkare och samtidigt måste kraven öka på 
spelarna som vill göra en elitsatsning.

Ungdomsidrotten
Ungdomsverksamheten	i	Sverige	ökar	succesivt	genom	olika	träffar	på	platser	där	
det	finns	registrerad	ungdomsverksamhet.	Strategier	behövs	för	att	”väcka	liv”	i	
dom SDF där det innan varit en stark ungdomsverksamhet men som avtagit. 
Intresse	av	att	få	ungdomar	att	fortsätta	tävla	när	man	inte	längre	är	junior.	

Uppföljningsområden
•	 Att	föreningens	medlemmar	tar	del	av	ansvaret	för	styrelsearbetet	i	föreningen
•	 Att	vår	tävlingsverksamhet	håller	god	kvalitet
•	 Att	ungdomsdarten	ges	bra	tävlingsmiljöer	och	ansvarfulla	ledare.
•	 Granskning	av	föreningars	årsmötesprotokoll	och	förvaltningsberättelser

Mål
•	 Att	varje	förening	har	tillgång	till	RF`s	föreningslära	
•	 Öka	medlemsantalet
•	 Att	minska	medelåldern	bland	medlemmar
•	 Delad	representation	av	män	och	kvinnor	vid	olika	styrelseuppdrag	i	SvDF		
 och SDF
•	 Öka	konkurrenskraften	för	elitdart	internationellt.
•	 Göra	en	speciell	ungdomssatsning	på	Gotland


